QSITENMURAZUUU Cirgue de Gavarnie / Zone de protection spéciale

Orchis sureau

Prairies de fauche

Le plateau de Sauguée
Un paysage aufil dutemps. -

Cette balade familiale fait le
tour du plateau de Saugué
et traverse des milieux
maintenus ouverts par le
pastoralisme de montagne
qui permet a la biodiversite
de sexprimer pleinement

En arrivant sur le plateau de Saugué, garez-vous au
parking final face au cirque de Gavarnie. Grimpez sur
le promontoire rocheux qui surplombe le parking pour
pouvoir contempler de plus haut la vue imprenable

sur le cirque. Le sentier démarre ici.

@ Lecture de paysage : le plateau de Saugué

NIVEAU: facile

DUREE / DISTANCE : 1h30 (3 km)
DENIVELE : 50 m

SAISON : toute I'année.

> été/ automne a pied

> printemps / hiver en raguette
CARTEIGN : 1748 OT Gavarnie /
Luz-Saint-S auveur Parc national
desPyrénées -

Topoguide «Randonnées
pittoresques en Pays Toys»
DEPART: parking du plateau

de Saugué [6 km depuis Gedre)
ou plus bas selon les conditions
d'enneigement [rajouter au
maximum 3h de plus en hiver)

BALISAGE: ——

Ultime maillon de la chaine alimentaire, le Gypaéte barbu

brise les os des carcasses en les laissant tomber et les
digérent grice & ses sucs digestifs puissants. Il est rare
et sensible au dérangement.

certainement quelques rapaces qui tournadient
dans le ciel. Vous longez un moment la cléture
électrique des estives qui permet de contenir
les troupeaux de vaches et de moutons.

Les vaches couleur créme sont des blondes
d’Aquitaine. Si vous parcourez ce sentier au
mois de juin, vous aurez la chance de traverser
des tapis entier dorchidées Orchis sureau)

de couleurs jaune et pourpre.

@1 GAVARNIE / J/ /

La Caille des bles

Cotumix coturnix

C'est le plus petit galliforme d'Europe,
(il appartient a la méme famille que

le Grand Tétras ou la poule domestique).
La Caille des blés arrive fin mai sur le
plateau de Saugue pour sy reproduire
et profiter de la nourriture abondante.
Elle affectionne les pelouses naturelles
hautes et les prairies de fauche. Les prés
du plateau, entretenus sans pesticides
et fauchés tardivement (en aott),

C'est un des plus beaux points de vue sur le plateau et
le cirque de Gavarnie, prenez le temps d'observer les
tres favorables aux oiseaux éléments du paysage pour comprendre 'organisation
(passereaux, migrateurs, de ces lieux. Rien nest laissé au hasard tout a un sens
rapaces...). Cette balade et une explication.

VOus propose un sentier Vous bifurquez ensuite sur votre gauche pour longer

thématique d'interpretation les prairies de fauche de Saugué bordées tout le long
quivous permettra, a travers par des murets en pierre.

les explications sur site,
de mieux comprendre

le fonctionnement

de ce plateau.

Vous arrivez ensuite au bout du plateau de
Saugué, vous longez une source et traversez
une zone humide. Le retour se fait via la piste
a travers les granges du plateau de Saugué
pour rejoindre le parking de départ.

et de creer des milieux permettent a la Caille des blés d'élever
ses jeunes a l'abri des prédateurs avant
de repartir vers l'Afrique du Nord

pour y passer l'hiver. La présence

du male est trahie par son chant,

dont lonomatopéee «paie
tes dettes», est répétée
plusieurs fois.

© Les granges de Saugué

Sur le chemin du retour, vous traversez les
prairies de fauche et les granges du plateau
encore trés bien entretenues. Certaines sont
encore utilisées pour 'élevage, les autres
sont désormais des maisons secondaires.
Ces granges sont typiques et font partie

du patrimoine bati pyrénéen.

© Entre prairies et estives

Vous parcourez un habitat de landes a genévrier qui abrite
une multitude d'oiseaux. Ouvrez grand vos oreilles

et laissez-vous bercer par les douces mélodies des
passereaux. En levant les yeux, vous apercevrez tres
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